
Utilizzo consapevole degli strumenti digitali
per i ragazzi delle scuole primarie e oltre
L'era digitale ha trasformato il modo in cui i giovani apprendono e socializzano, creando
nuove sfide per genitori ed educatori. Questo incontro approfondirà il ruolo della tecnologia
nel contesto educativo, cercando di rispondere a domande come:

● Esiste un’età giusta per lo smartphone?
● Come posso aiutare mio figlio ad avvicinarsi alle tecnologie digitali?
● I sistemi di parental control sono efficaci?
● A quale età si possono utilizzare i social network?
● Quali videogiochi sono adatti per l’età di mio figlio?
● Internet e minori, esiste una navigazione online sicura?
● Quanto tempo dedicare agli strumenti digitali?

Verranno analizzati i rischi e le opportunità del digitale, offrendo strumenti pratici per gestire
il tempo online dei ragazzi, stabilendo limiti e promuovendo un uso equilibrato della
tecnologia. Saranno forniti consigli sull'introduzione dello smartphone e la selezione di
videogiochi educativi, favorendo un dialogo aperto tra genitori, figli ed educatori.

Durata: 2 ore
Relatore: Dott. Enrico Zimuel

Note sul relatore:
Enrico Zimuel è un professore a contratto di informatica e data analytics presso l’Università
di Torino e l’Università Roma Tre. Lavora come Tech Lead e Principal Software Engineer
presso Elastic. Da oltre 15 anni si dedica alla ricerca e allo sviluppo di tecnologie web per
aziende della Silicon Valley. Speaker TEDx e relatore in più di 130 conferenze internazionali.
Ha pubblicato diversi libri di informatica per le case editrici Tecniche Nuove, FAG e Apogeo.
Collabora con il Patto Digitale Torino - Famiglie in Rete sul tema dell’educazione digitale per
un uso consapevole delle tecnologie.

https://www.zimuel.it/

